
मलेरिया-िोधी 
आर्टेमममिया एनुआ की 

वयाविामयक खेती



परिचय

}	 वैज्ञानिक	िञाम	: आर्टेमिमिया एनुआ मिन. (परिवाि: एसर्टेिमिया)
}	 स्ञािीय	िञाम	 :	 सववीर् वि्मवुड / एनुअि वि्मवुड / सववीर् एनवी / 

सववीर् िेजवॉर््ट (अंग्ेजवी); मिंग्हो / ्ुआग ्ुआ ्ै (चवीनवी); दवना 
(ििाठवी); िवीिे डवाना (िन्नड़)
आर्टेमिमिया एनुआ एि वाम््मि, शाखवीय, एि ब्ुत ्वी पतिे तने 

वािवी जड़वी बूर्वी ्ै मजििें िवीठवी िुगंमित गंि ्होतवी ्ै। फूि िे मिि पवीिे 
्होते ्ैं। बवीज िगभग 1 मििवी िंबाई वािे, मतिछटे, पवीिे-भूिे िंग िे एि 
चििदाि ित् िे ्होते  ्ैं; बवीज िा अंतभा्मग ििाईदाि िफेद ्होता ्ै औि 
इििें विा िवी िात्ा ्होतवी ्ै।

इि पौिे िे आर्टीमिमिमनन नािि िुगंमित तेि मनिािा जाता ्ै औि 
ये आर्टीमिमिमनन या िुगन्ित तेि मनिािने िे मिए मखिवी ्ुई अवस्ा िे 
पूिे पौिे िा उपयहोग मिया जाता ्ै। 

िासायनिक घटक

पौिे िा िुखय घर्ि आर्टेमिमिमनन ्होता ्ै औि 0.1% िवी औित िे 
िा् 0.05-0.17% ति पाया जाता ्ै। य् पिासिहोमडयि मववैकि औि 
पिासिहोमडयि फालिवीपेिि िे मखिाफ एि प्रभाववी ििेरिया िहोिवी दवा ्ै। 
पौिे िे ऊपिवी भागों िे आिवन िे भवी आवशयि तेि (0.2 - 0.4%) 

मनििता ्ै मजििें िई िािायमनि घर्ि शामिि ्होते ्ैं मजनिें प्रिुख ्होते 
्ैं myrcene (3.8%), 1,8-cineole (5.5%), आर्टीमिमिि िवीर्होन 
(66.7%) शामिि ्ैं। मिनािूि (3.4%), िपूि (0.6%), अलफा-
मपनवीन 0.032%, 0.047%, ß-मपनवीन- 0.882%, बॉमन्मयहोि- 0.2% 
औि ß-caryophyllene-1.2%

औषधीय उपयोग

इि पौिे िे मनिािने वािे इिेंमियि तेि िा उपयहोग इत् बनाने, िौंदय्म 
प्रिािन बनाने िें, तवचामवज्ान िें मिया जाता ्ै औि इििें िविनाशवी 
गुण भवी पाए जाते ्ैं।

प्रमुख उत्ादि क्षेत्र

आर्टेमिमिया एनुआ दुमनया िे ििशवीतहोषण, शांत शवीतहोषण औि 
उपहोषणिमर्बंिवीय क्ेत्ों (िुखय रूप िे एमशया िें) िें वयापि रूप िे पाया 
जाता ्ै। य् चवीन िे उतपन्न ्ुआ ्ै औि िुखय रूप िे यूिहोप िे िधय, पूवटी 
औि दमक्णवी भागों औि एमशया िे उत्तिवी, िधय औि पूवटी भागों िें देखने 
िहो मििता ्ै। भाित िें, इििवी खेतवी िशिवीि घार्वी औि म्िाचि प्रदेश िवी 
प्ामड़यों औि उत्ति प्रदेश िे िा्-िा् िधय प्रदेश, िाजस्ान, उड़वीिा, 
ि्ािाषट्र, गुजिात िें िि तापिान िवी नस्मत िें ्होतवी ्ै।

खषेती कषे  लिए प्रजानतयां 

आर्टेमिमिया एि बड़टे औि  मवमवि जवीनि वािा पौिा ्ै, मजििें 
200 औि 400 प्रजामतया पाई जातवी ्ै मजििे िे जयादाति शािािािवी 
पौिे औि झामड़याँ शामिि ्ैं, जहो अपने एििेंमियि तेिों औि उपयहोगवी 
िािायमनि घर्िों िे मिए जाने जाते ्ैं। आर्टेमिमिया जवीनि िें ए. 
वलगेरिि (िॉिन िगवॉर््ट), ए. ट्राइडेंर्ा (मबग िेजब्रश), ए. एनुआ 
(िेजवहोर््ट), ए. एिवीम्नि (वॉि्म वुड), ए. क्रैिनिुिि (तािगहोन) जैिवी 
उलिेखनवीय प्रजामतयां शामिि ्ैं। अमििांश प्रजामतयों िें भािवी िुगंि ्होतवी 
्ै औि इििे र्टेिपवीनहोइडि औि िेसकयूर्िपवीन िैकर्होन िे िड़वा सवाद 
्होता ्ै, जहो जड़वी-बूमर्यों िहो तयाि ििने िे मिए एि अनुिूिन िे रूप 
िें पाया जाता ्ै। इिमिए इि पौिे िे अिग- अिग प्रजामत िें फिि 
परिपकवता, पत्तवी बायहोिाि िवी उपज औि आर्टीमिमिमनन िवी िात्ा िें बड़वी 
मभन्नता देमख गई ्ै। 

वयाविामयि खेतवी िे मिए ्ाि ्वी िें जािवी िवी गई मिसिों िबिे 
अमिि प्रभावशािवी मिसिे जैिे मि िंजवीवनवी, आशा, जवीवनिक्ा, िुिक्ा 
औि मिि-आिहोगय िानवी जातवी ्ै।



आर्टेनमनियञा	में	खेती	की	तैयञारी 
नमट्टी की आवश्यकता 

आर्टेमिमिया िवी खेतवी िे मिए जयादाति मिट्वी िे प्रिाि उपयहोगवी पाए गए 
्ै मजििे िािवी मिट्वी, दहोिर् मिट्वी, िेतवीिवी िे िाि मिट्वी ति िवी मिट्वी, जहो 
जि भिाव िे िुकत ्हो। ्ािांमि,जैमवि पदा्थों िे भिपूि एि अचछवी ति् 
दहोिर् मिट्वी इििवी खेतवी िे मिए िबिे अचछवी पाई गई ्ै। इििवी खेतवी 4.5 
िे 8.5 िवी एि मवसततृत पवीएच िेंज िें िवी जा िितवी ्ै।

जिवायु

इि खेतवी िे मिए िि िंबाई वािे मदन िवी आवशयिता ्होतवी ्ै औि 
िमद्मयों औि िधयि गमि्मयों िें य् पौिा अचछा पनपता ्ै। इििवी खेतवी 
उपहोषणिमर्बंिवीय क्ेत्ों िें िमद्मयों िवी फिि िे रूप िें भवी िवी जा िितवी 
्ै। ्ािांमि, य् पाया गया ्ै मि उप-उषणिमर्बंिवीय जिवायु िवी तुिना 
िें िूिि जिवायु िें उगाए जाने वािे पौिों िें `आर्टेमिमिमनन ‘िवी िात्ा 
अमिि ्होतवी ्ै। जयादा छाया औि उच्च तापिान पौिे िें आर्टेमिमिमनन िहो 
िि ििते ्ैं।

िोपण सामग्ी

आर्टेमिमिया एनुआ िवी बुवाई आितौि पि बवीजों द्ािा िवी जातवी ्ै। 
अचछवी गुणवत्ता वािे बवीज ्िेशा भिे ि्ते ्ैं औि पूिे आिाि िे ्होते 
्ै।एि एिड़ खेतवी िे मिए 5 मििहो बवीज िवी आवशयिता ्होतवी ्ै। यमद 
पानवी िवी िात्ा 13% िे िि ्ै तहो बवीजों िहो 4 ि्वीने िवी औित अवमि 
िे मिए भंडारित मिया जा ििता ्ै। मजन बवीजों िा िुपत अवस्ा न्ीं ्ै, 

उनिा उपयहोग उिवी व््म या अगिे व््म मिया जा ििता ्ै। मवशविनवीय 
स्होतों िे बवीज िवी खिवीद ििना बे्ति ्ै। बवीज िे छहोर्टे आिाि िे िािण, 
िुखय क्ेत् िें िवीिवी बुवाई अचछटे परिणाि न्ीं देतवी ्ै। इिमिए, िहोपाई िे 
प्िे नि्मिवी बेड़ों िहो बनािि पौिा तयाि मिया जाता ्ै औि मफि िुखय क्ेत् 
िें प्रतयािहोमपत मिया जाता ्ै।

पौधशािा 

िुमविाजनि आिाि िे नि्मिवी बेड तैयाि मिए जाते ्ैं औि 10 
मििहोग्ाि प्रमत बेड िवी दि िे अचछवी ति् िे मवघमर्त FYM / खाद 
फरैिाई जातवी ्ै। इििे अिावा, 5 मििहोग्ाि बवीज (एि ऐिि पि खेतवी 
ििने िे मिए पया्मपत) 20 मििहो िेत िे िा् मििाया जाता ्ै। तयाि बवीजों 
िहो नि्मिवी बेड पि ििान रूप िे फरैिाया जाता ्ै औि मिट्वी या िेत िवी एि 
पतिवी पित िे िा् िवि मिया जाता ् ै। नसप्रंििि या गुिाब िरैन िवी िदद 
िे ्ि मदन पानवी देिि  बेड िहो नि िखा जाता ्ै। िगभग 5-8 मदनों िें 
बवीज अंिुरित ्हो जाते ्ैं। ताजे औि नए बवीज जलदवी अंिुरित ्होते ्ैं, औि 
अंिुिण प्रमतशत भवी अमिि ्होता ्ै। नि्मिवी िें पौिे 6-8 िपता् िे बाद 
िहोपाई िे मिए तैयाि ्हो जाते ्ै।

जमीि की तैयािटी

आर्टेमिमिया िवी खेतवी िें भूमि िवी अचछवी तैयािवी ििने िवी आवशयिता 
्ै औि जिवीन िहो अचछवी ति् िे भुिभुिवी बनाया जाना आवशयि ्ै। 
जिवीन िवी 1.5 फुर् ग्िवी जुताई ििें, उििे जैमवि खाद िहो ििान िात्ा 
िें फरैिाए उििे बाद मिट्वी औि खाद िहो मििाए। औि मिट्वी िहो बािवीि/ 
भुिभुिा बनाएं।
}	 केचुवे	कञा	खञाद/	वनममिकोमपोसर्	: पौिे िे मिए पहोशाि ततव प्रदान 

िता्म ्ै,
} नवीि िवी खिवी : जिवीन िें उपनस्त मिर्िों िहो िािता ्ै,
}	 निपिम	पञाउडर	:	जिवीन िहो भुिभुिा िखने िें िदद ििता ्ै, औि 
}	 ट्ञायकोडमञामि	 फफूंद	 िञाशक	 पञाउडर	 : जहो जिवीन िें उपनस्त 

्ामनिािि फफूंद िहो िािने िें उपयहोगवी ्होता ्ै।
ये चािों खाद नवीचे बताए गए मवमि िे जिवीन तयाि ििते ििय खेत 

िें फरैिाने ्ै। 



िोपण का समय

्िािे देश िवी परिनस्मतयों िे अनुिाि आर्टेमिमिया िवी फिि िहो दहो 
अिग-अिग िौििों िें िवी जा ििता ्ै, प्िवी फिि बारिश िे बाद 
वािे ििय औि दूििवी फिि गमि्मयों िे दौिान िवी जा िितवी ्ै। बारिश 
िे बाद वािे फिि िे मिए मितंबि-अकर्टूबि िे दौिान नि्मिवी िें बहोया जा 
ििता ्ै औि गमि्मयों िे दौिान िवी जाने वािवी फिि िे मिए बवीजों िवी 
नवंबि - मदिंबि िवी गमि्मयों िें नि्मिवी बनाई जातवी ्ै। बवीज िे उतपादन िे 
मिए, बारिश िे ििय बहोई जाने वािवी फिि िवी जातवी ्ै, जबमि नवंबि 
- मदिंबि िें बहोई गई फिि िें अमििति तेि िवी उपज मिितवी ्ै।

िोपाई

िहोपाई िे एि मदन प्िे बेड़ों िहो िींचना पड़ता ्ै। 6-8 िपता् वािे 
पौिे जहो सवस् औि ििान आिाि िे ् हो उ््े िुखय जिवीन िें िगाया जाता 
्ै।  पंनकतयों िे बवीच दूिवी 30-60 िेिवी ्होनवी चाम्ए औि पौिे िे पौिे 
िवी दूिवी 45-60 िेिवी िवी ्होनवी चाम्ए। ्ािांमि, अमििति बायहोिाि िवी 
उपज, अमिि एिेंमियि तेि िवी िात्ा औि अमिि आर्टेमिमिमनन उपज 
प्रापत ििने िे मिए 45 × 45 िेिवी िे अंति पि िहोपण ििना िबिे अचछा 
िाना जाता ्ै। आितौि पि पौिों िहो शाि िे ििय िगाया जाता ्ै औि 
िहोपाई िे तुिंत बाद ् लिवी मिंचाई दवी जातवी ् ै। िहोपाई िे 8-10 मदनों िे भवीति 
गैप मफमिंग ििनवी चाम्ए। पौिे िे ितृतयु दि िे बचने िे मिए ्ि जग् दहो 
पौिे िगाना उमचत ्ै।

लसचंाई

खेत िहो अकिि मिमंचत मिया जाना चाम्ए तामि जिवीन िें निवी बनवी ि्।े 
आितौि पि पिूवी फिि तयाि ् होन ेति िवेि 3-4 मिचंाई िवी आवशयिता 
्होतवी ् ैऔि िर्ाई ि े7-10 मदन प्िे मिचंाई बदं िि दनेवी चाम्ए।

इंटिकल्चिि ऑपिषेशि

आर्टेमिमिया एनुआ खेत िें जि भिाव िे प्रमत िंवेदनशवीि ्ै औि य्वी 
इििे जड़ िड़न िा िािण बन ििता ्ै। बििात िे िौिि िें, चैनि 

औि फि िहो मनयमित रूप िे िाफ मिया जाना चाम्ए। पौि िहोपण िे 
शुरुआतवी मदनों  िे दौिान फिि िहो खिपतवाि िुकत िखना जरूिवी ्ै। पौिे 
िे मविाि िे दौिान फिि िहो 2-3 मनिाई औि गुड़ाई िवी आवशयिता 
्होतवी ् ै। िहोपाई िे िगभग 20 मदन बाद प्िवी अंति जुताई औि मनिाई ििनवी 
चाम्ए। दूििवी मनिाई प्रिुख शाखाओं िें बंर्ने िे प्िे िवी जरूित ्होतवी ्ै, 
इििे बाद छर्ाई िवी जातवी ्ै। एि बाि खेत िे पूिवी ति् िे ढि जाने िे 
बाद िहोई अंति-जुताई या मनिाई आवशयि न्ीं ्ै।

पौध - संिक्ण

}	 एनफडि	:	एमफडि युवा पमत्तयों औि शूर् िे चूिते ्ैं औि पमत्तयों िे 
मनचिे म्सिे पि देखे जा ििते ्ैं। प्रबंिन: िवीर् िहो मनयंमत्त ििने िे 
मिए Azadirachtin 10,000 ppm @ 5 मििवी / िवी िा मछड़िाव 
प्रभाववी ्ै।

}	 एंटि	: चींमर्याँ पौिों पि जयादाति अंिुि िे चिण िे दौिान ्ििा 
िितवी ्ैं मजििे पौिे िवी िुिझाई औि पूिवी िौत ्हो जातवी ्ै। प्रबंिन: 
भूमि िवी तैयािवी िे ििय मिट्वी िें 1.5 मििहोग्ाि किहोिपायिवीफॉि प्रमत 
्ेकर्टेयि िवी दि िे 10 मििहोग्ाि मििािि इििवी ििवी िहो िि मिया 
जा ििता ्ै।

}	 ब्ीफ	ब्ञाइर्	: य् िहोग 50 मदनों िे अमिि पुिाने परिपकव पौिों 
पि अमिि आि ्ै। एि पौिे िे भवीति आितौि पि, पुिाने पत्ते िहोग िे 
प्रभामवत ्होते ्ैं। प्रािंमभि िक्ण पत्तवी िवी नहोि पि छहोर्टे, भूिे िंग िे 
घावों मनशान मदखाई देते ्ै। बाद िें ये घाव िधय िवी ओि बढ़ जाते ्ैं। 
प्रबंिन: बहोडडो मिश्रण 1% िे मछड़िाव िे इि िहोग िहो मनयंमत्त मिया 
जा ििता ्ै।

फसि की कटाई 

िहोपाई िे बाद 4.5 - 5 ि्वीने िें फिि िर्ाई िे मिए तैयाि ्हो जातवी 
्ै। ्ािांमि आर्टीमिमिमनन िवी िात्ा भौगहोमिि परिनस्मतयों, िर्ाई िे 
ििय, तापिान औि उव्मिि िे उपयहोग जैिे िई िाििों िे प्रभामवत ्होतवी 
्ै। पौिे िहो जिवीन िे सति िे 15-30 िेिवी ऊपि िे मििि िवी िदद िे 
िार्ा जाता ्ै। शुषि िौिि िें या मदन िे िबिे गि्म म्सिे िें फिि िवी 
िर्ाई ििें।

अपषेलक्त पैदावाि

आर्टेमिमिया िवी ्िवी उपज िगभग 7-8 र्न प्रमत एिड़ मिि ताजवी ्ै 
जहो बदिे िें प्रमत एिड़ 20 मििहोग्ाि एिेंमियि  तेि देता ्ै। एिेंमियि 
तेि िवी िात्ा पमत्तयों िवी तुिना िें फूि िे भाग िें िबिे अमिि ्होतवी 
्ै औि फूिों िें पमत्तयों िवी तुिना िें आर्टेमिमिमनन िवी िात्ा 2-4 गुना 
अमिि ्होतवी ्ै।



मोबाइल : 97850-15005, 98875-55005, 81073-79410, 83291-99541, 96100-02243, 78919-55005 
ईमेल : }atul.hcms@gmail.com, }info@iiaasd.com, }organic.naturaljpr@gmail.com, 

}info@sunriseagriland.com, sunriseagrilandb2b@gmail.com
वेबसाइट : }www.hcms.org.in, }www.iiaasd.com, }www.sunriseagriland.com

महतवपूर्ण ललंकस : }https://www.hcms.org.in/ofpai.php, }https://www.hcms.org.in/sunrise-organic-park.php
}https://www.hcms.org.in/mai-hu-kisan.php }https://www.hcms.org.in/organic-maures-and-pesticides.php

अधधक जािकािटी हषेतु संपक्क  किषे

प्रनत एकि कुि खचचे

क्र. ब्ोरे        का््ण खर्चे 
1 जमीन तैयार करना जुताई, समतल करना इ. 2000
2 खाद जैविक खाद 20,000 
3 बवीज 5 वकलो @ रु 4000 प्रवतवकलो 20,000 
4 बुिाई कंद जमीन में लगाना 3,000
5 वबजली का वबल 2,000
8 कटाई और अनय पौधे को काटना , सुखाना 2,000

संपूर्ण खर््ण (4-5 महीने) 49,000/-

प्रनत एकि कुि आय

क्रमांक उतपादन का ब्ोरा वजन (लकलोग्ाम) बा्-बॅक कीमत प्रलत लकलोग्ाम कुल कीमत 
1 सुखी पत्े और तना (प्रवत एकड़) 2000 वकलोग्ाम रु. 70/- रु. 140,000/-
2 कुल खर्चे (प्रलत ऐकर ) रु. 49,000/-
3 शुद्ध आ्/ नफ़ा (4-5 महीने) रु. 91,000/-


